Vorlaufiger Tageslehrplan ( Nachwuchs) Trainerassistent 2025

Samstag 29. Méirz 2025

08.30 - 09.15 Uhr
09.15 - 10.00 Uhr
10.00 — 10.15 Uhr
10.15 - 11.00 Uhr
11.00 - 12.30 Uhr
12.30 - 13.30 Uhr
13.30 - 15.00 Uhr
15.00 - 15.15 Uhr
15.15-17.30 Uhr
17.30 — 18.00 Uhr

Begriifung mit Lehrgangsbesprechung, Aufgaben und Einsatzfelder des Trainerassistenten (Heger)

Aufbau einer Reitstunde, Kompetenzen und Fiihrungsstile (Heger)

Pause

Ausbildungsskala des Reiters, Trainings und Bewegungslehre (Heger)

Theoretische Erarbeitung der Lehrproben von A wie Auf der Stallgasse bis Z wie Ziigel aus der Hand kauen lassen (Heger)
Mittagspause

Praktische Unterrichtserteilung / Pferdepflege, Zaumen, Satteln, Anpassen von Hilfsziigeln... (Heger)

Pause

Praktische Unterrichtserteilung / Bodenarbeit, Longieren mit Sitziilbungen, Dressurstunde ... (Heger)

Pferde abwarten / Ende

Samstag 12. April 2025

08.30 — 10.00 Uhr
10.00 — 10.15 Uhr
10.15 - 11.00 Uhr
11.00 — 11.45 Uhr
11.45—-12.30 Uhr
12.30 — 13.30 Uhr
13.30 - 15.00 Uhr
15.00 — 15.15 Uhr
15.15—-16.00 Uhr
16.00 — 17.30 Uhr
17.30 — 18.00 Uhr

Grundwissen Pferdeverhalten, der Pferdehaltung, Fiitterung, Pferde sicher transportieren (Ldckenhoft)
Pause

Péadagogische Grundkenntnisse, Suchtpridvention bei Minderjahrigen (Stadler)

,»Was mache ich wenn...?* Sexualisierte Gewalt im Pferdesport (Stadler)

Angstpréavention fiir Reiter und Reiterinnen (Heger)

Mittagspause

,,Hoppe, Hoppe Reiter wenn er fillt...“ Sportart spezifische Erste Hilfe, Unfallverhiitung/ Sicherheit (w.n.b.)
Pause

Besprechung Priifungsablauf

Praktische Unterrichtserteilung / Spielreitstunde fiir Kinder / Dressur / Stangenstunde (Heger)

Pferde abwarten / Ende

Samstag 03. Mai 2025

08.30 - 09.15 Uhr
09.15 - 10.00 Uhr
10.00 - 10.15 Uhr
10.15 - 11.00 Uhr
11.00 - 11.45 Uhr
11.45 - 12.30 Uhr
12.30 — 13.30 Uhr
13.30 — 14.15 Uhr
14.15 - 17.30 Uhr
17.30 - 18.00 Uhr

Ausbildungsskala Pferd (Lockenhoff)

Vereinsorganisation (Lockenhoff)

Pause

Reiten im Geldnde und StraBenverkehr, Tierschutzgesetz, Ethische Grundsitze (Bassler-Stocklein)
Beurteilung Pferdezucht, Equidenpass (Béssler- Stocklein)

Veterindrkunde, Verbénde, Anatomie (Heger)

Mittagspause

Haftung und Versicherungsfragen (Strehle)

Praktische Unterrichtserteilung (Heger)

Pferde abwarten/ Ende

Sonntag 04. Mai 2025 ( Prifungstag)

08.30 — 10.00 Uhr
Ab

Ausriistungspflege und Vorbereitung der Priifungspferde

10.00 Uhr Priifung

Letzte Aktualisierung: 19.12.2024



