Verband der Reit- und Fahrvereine Schwaben e.V.
Feyerabendstr. 2

86830 Schwabmiinchen

Tel: 08232/ 956770 Fax: 08232/956772

Mail: info@vrf-schwaben.de

Website: www. vrf-schwaben.de

Trainerassistentenlehrgang mit Prifung

Lehrgang Teil I 16.-18. Februar 2018
Lehrgang Teil 11 24. Februar 2018
Prufung: 25. Februar 2018

Ausbildunagsziel:

Der Trainerassistent soll Berufs- und Amateurausbilder in ihrer Ausbildungsarbeit im Reitverein und Reit-
betrieb unterstiitzen und ergéanzen sowie unter Anleitung die Anleitung von Reitschilern im Anféngerbereich
ubernehmen. Wesentliche Aufgabe ist die fachgerechte Heranfiihrung von Kindern und Jugendlichen an das
Pferd.

Zur Zulassung benétigte Unterlagen/ Voraussetzungen:

O Vollendung des 16. Lebensjahres bei Prifungsbeginn

O Basispass Pferdekunde oder RA 6+7

O DLA IV oder DLAS

O Mitgliedschaft in einem der FN angeschlossenen Pferdesportverein

O Erweitertes polizeiliches Flihrungszeugnis nicht alter als 6 Monate ( Originalausfertigung!)
O Erste Hilfe Kurs Bescheinigung (16 LE bzw. 9 UE ab April 2015 ) nicht &lter als 2 Jahre

Lehrgangsort: Reit-Club Augsburg, Paul-Eipper Str. 5, 86161 Augsburg
Lehrgangsleitung: PWM Bianca Heger, 0172/9278409, Dominic Bottcher
Referenten: Hugo Enz (Versicherungsmakler), Wulf Dieter Mittelstrass (Ehren-
vorsitzender Verband Schwaben) , Dominic Béttcher ( Trainer B)

Martina Femmig ( Dipl. Sozpéd) , Bianca Heger (PWM)

Prufungskommission: Herr Josef Schummer und (wird noch benannt)

Lehrgangsgebihr : 250 Euro (inkl. Schulpferdenutzung )
Prifungsgebthr: 30 Euro
Anmeldeschluss:  05. Februar 2018 / Mindestteilnehmerzahl: 6
Anmeldung an:  Verband der Reit- und Fahrvereine Schwaben e.V.
Feyerabendstr. 2, 86830 Schwabmiinchen
Tel: 08232/ 956770 Fax: 08232/956772
Mail: info@vrf-schwaben.de

Zur Vorbereitung auf die Priifung empfehlen wir Ihnen die Richtlinien fur Reiten und Fahren
Band 1 “Grundausbildung fiir Reiter und Pferd”,

Band 4 “Haltung, Fiitterung”,

Band 6 ,,Longieren‘ sowie das

FN-Handbuch ,,Besser unterrichten — Lehren und Lernen im Pferdesport™.



Vorléufiqer Taqeslehrplan (Anderunqen vorbehalten)

Freitag 16. Februar 2018

15.00 — 15.15 Uhr
15.15 - 15.45 Uhr
15.45 - 16.30 Uhr
16.30 — 16.45 Uhr
16.45 - 18.00 Uhr
18.00 - 19.00 Uhr

BegriRung mit Lehrgangsbesprechung (Heger)

Aufgaben und Einsatzfelder des Trainerassistenten (Heger)

Aufbau einer Reitstunde, Kompetenzen und Fuhrungsstile (Heger)

Pause

Reitlehre, Theorie zum Longieren und Sitzschulung ( Heger)

Ausbildungsskala des Reiters, DVD ,,Balance in der Bewegung I ,,/ Ende (Heger)

Samstag 17. Februar 2018

08.30 — 09.15 Uhr
09.15 —10.00 Uhr
10.00 — 10.15 Uhr
10.15 - 11.15 Uhr
11.15-12.00 Uhr
12.00 — 13.30 Uhr
13.30 — 14.15 Uhr
14.15 - 15.00 Uhr
15.00 — 15.15 Uhr
15.15 - 17.00 Uhr
17.00 — 17.30 Uhr
17.30 — 18.00 Uhr

Sonntaqg 18.

Theorie Unterrichtserteilung, Grundlagen Trainings- und Bewegungslehre (Heger)
Padagogische Grundkenntnisse, Angstpravention ( Femmig)

Pause

Suchtprévention bei Minderjéhrigen ( Femmig )

Motivation und kreative Gestaltung von Unterrichtsstunden ( Heger)
Mittagspause

Ausbildungsskala Pferd, (Bottcher)

Grundwissen Pferdeverhalten, der Pferdehaltung, Futterung ( Bottcher)
Pause

Pferdepflege, Praktisches Longieren mit Sitziibungen, Bodenarbeit (Heger)
praktische Unterrichtserteilung Dressur  ( Heger)

Pferde abwarten / Ende ( Heger)

Februar 2018

08.30 — 09.15 Uhr

Sicherheitsaspekte im Pferdesport, Erste Hilfe fur Reiter und Pferd ( Heger)

09.15 - 09.45 Uhr Vereinsorganisation ( Mittelstrass)

09.45 —10.00 Uhr
10.00 — 11.00 Uhr
11.00 - 12.00 Uhr
12.00 — 13.30 Uhr
13.30 — 14.30 Uhr
14.30 — 14.45 Uhr
14.45- 15.45 Uhr

Pause

Haftungs- und Versicherungsfragen, ( Enz)

Aufsichtspflicht und Unfallverhiitung, ( Enz)

Mittagsause

DVD ,, Balance in der Bewegung 11 ,, ( Heger)

Pause

Pferdepflege, Zdumen, Satteln, Anpassen von Hilfszligeln ( Bottcher)

15.45. — 17.30 Uhr praktische Unterrichtserteilung Stangenarbeit (Heger)
17.30 — 18.00 Uhr Pferde abwarten/ Ende ( Heger)

Samstag 24. Februar 2018

08.30 — 09.15 Uhr
09.15 - 10.00 Uhr
10.00 — 10.15 Uhr
10.15 - 11.00 Uhr
11.00 — 12.00 Uhr
12.00 — 13.30 Uhr
13.30 — 15.00 Uhr
15.00 — 15.15 Uhr
15.15 - 16.00 Uhr

Gesetzl. Bestimmungen Reiten im Gelande u. StraBenverkehr, Naturschutz- und Tierschutzgesetz (Heger)
Verladen und Transportieren von Pferden ( Bottcher)

Pause

DVD ,, Riicksicht auf den Reiterriicken” ( Heger)

Veterinarkunde, Verbande, Anatomie ( Heger)

Mittagspause

Pferdepflege ,Praktische Unterrichtserteilung Umgang mit dem Pferd/ Sitzschulung ( Heger)

Pause

Prifungsbesprechnung / Ende ( Heger)

Prufungstag Sonntag 25. Februar 2018

07.30 — 09.00 Uhr

Ausristungspflege und Vorbereitung der Prifungspferde

Ab 09.00 Uhr Prifung



Verband der Reit- und Fahrvereine Schwaben e.V.
Feyerabendstr 2

86830 Schwabmiinchen

Tel: 08232/ 956770 Fax: 08232/956772

Mail: info@vrf-schwaben.de

Website: www. vrf-schwaben.de

Hiermit melde ich mich verbindlich zum

Trainerassistentenlehrgang mit priifung an.
Die Vorbereitungs- und Prifungstermine sowie die anfallenden Gebtihren sind mir bekannt
und werden akzeptiert. Uber die Zulassung zur Priifung entscheidet der Ausbilder.
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Zur Zulassung benotigte Unterlagen/ Voraussetzungen (bitte Kopien beilegen):

O Vollendung des 16. Lebensjahres bei Prifungsbeginn

O Basispass Pferdekunde oder RA 6+7

O DLA IV oder DLA 5

O Mitgliedschaft in einem der FN angeschlossenen Pferdesportverein

O Erweitertes polizeiliches Fihrungszeugnis nicht alter als 6 Monate ( Originalausfertigung!)
O Erste Hilfe Kurs Bescheinigung (16 LE 0. 9 LE ab April 2015 ) nicht alter als 2 Jahre

Die Lehrgangsgebihren sind mit der Lehrgangsanmeldung féallig und werden per Lastschrifteinzug abgebucht.

Sollten Sie keinen Lastschrifteinzug winschen, muss die Lehrgangsgebuhr zeitgleich mit der Lehrgangsanmeldung
Uberwiesen werden. (Bankverbindung: Raiba. Bobingen EG; Konto-Nr. 648 310, BLZ 720 690 36) Fur Interessenten,
welche sich zu einem Lehrgang verbindlich angemeldet haben und 14 Tage vor Lehrgangsbeginn vom Verband keine
Absage erhalten haben, gilt die Anmeldung als Zusage! Bei Nichtteilnahme am Lehrgang muss dann die volle
Lehrgangsgebuhr bezahlt werden

Lastschriftmandat

Hiermit ermachtige ich den VRF Schwaben e.V. von meinem unten angegebenen Konto mittels
Lastschrift die Lehrgangsgebthr einzuziehen.
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( Bei Minderjahrigen gesetzlicher Vertreter)



